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Localizacion

Por qué estudiar este tema?

4

Rutas Escolares Seguras (RES)

Las RES son rutas donde los nifios pueden caminar o andar en
‘ bicicleta de manera segura en su camino a la escuela. Es
importante desarrollar metodologias que permitan identificar y
disefar estas rutas

Declive de la movilidad activa y problemas de salud

Muchos padres llevan a sus nifios en vehiculo a la escuela. La
percepcion de inseguridad sobre caminar o andar en bicicleta a la
escuela, entre otros aspectos, desmotiva la practica de la movilidad
activa de nifos, y fomenta el sedentarismo

Metodologia para identificar RES

Este estudio ha desarrollado una metodologia que permite a los
tomadores de decisiones y planificadores de la ciudad evaluar e
identificar Rutas Escolares Seguras en el entorno urbano.

Metodologia para el disefio de RES

Las RES identificadas deben ser evaluadas y disefiadas de acuerdo
con las necesidades identificadas en un contexto especifico, para lo
cual se determind una metodologia para esta etapa.

» e Promover la movilidad activa a la escuela
La identificacién y disefo de Rutas Escolares Seguras permiten  la

s‘n construccién de ambientes seguros para la movilidad a pie y en
<« bicicleta, y consecuentemente ambientes saludables.
-y
Introduccion:
=

Algunos de los debates méas importantes en el
campo de la movilidad sostenible se centran en el
declive de la movilidad activa de los ninos a la
escuela. Se han realizado innumerables
esfuerzos para motivar a los nifos a movilizarse
de manera activa a la escuela; siendo las Rutas
Escolares Seguras (RES) la estrategia mas eficaz.
La mayor parte de los estudios que han abordado
esta problematica se han desarrollado en
América del Norte, Europa y Australia, existiendo
poca evidencia sobre el contexto ecuatoriano. Por
este motivo, este estudio desarrolla una
metodologia y herramientas para identificar y
disenar RES, adaptada a ciudades intermedias
del Ecuador. Como casos de estudio se han
tomado dos ciudades: Cuenca e Ibarra.

¢Como construimos la metodologia?
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Revision de literatura
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Seleccion de la escuela

9

& o

e wp

Talleres con expertos
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~ Pruebas piloto

Metodologia:

Revision de literatura: Se realizé una revision de
articulos cientificos con el fin de identificar los
principales factores que afectan a la movilidad
activa de los nifios y las metodologias disponibles
para identificar y disenar RES. Las percepciones
de los ninos y sus padres, y el entorno construido
se identificaron como los factores principales.
Por otro lado, no se identificaron metodologias
para este proposito. Segun la literatura, las
percepciones se suelen estudiar mediante
entrevistas semiestructuradas, encuestas, y
grupos focales; mientras que el entorno
construido es estudiado por herramientas de
auditoria y sistemas de informacién geogréfica
(GIS).

Pruebas: Las herramientas se probaron y se
integraron progresivamente en una sola
metodologia a través del siguiente proceso:

a) Pilotos: Se probaron herramientas en
personas y entornos escolares similares a los
casos de estudio.

b) Talleres de expertos: Expertos en movilidad,
arquitectura, urbanismo, psicologia, SIG vy
analisis de datos, evaluaron los resultados de los
pilotos y validaron la metodologia.

c) Analisis de datos: Se aplicaron estadisticas de
machine learning y analisis espacial.

Este proceso se realizd repetidas veces; cada vez
ajustando la metodologia para implementarla de
manera efectiva y eficiente al contexto local. Una
vez probada en su totalidad, se aplicé a 8
escuelas de Cuenca e Ibarra.

1. Conteo de escolares

Leyenda Numero de escolares

® Acceso 0-10

e Parada de bus 10-20
Area verde 20-30
Isocrona ——130-50
Manzana 50-70

Predio escolar — 70-100

Bl Escuela —100-147

Escuela cercana

2. Caminabilidad

Leyenda Caminabilidad
® Acceso Muy buena
= Parada de bus Buena
° y Area verde Mala
. ° Isocrona Muy mala
Manzana
\i B Predio escolar
Bl Escuela
P~ Escuela cercana
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3. Uso de suelo predominante

i por segmento
i [ Leyenda Uso de suelo
/ ® Acceso Lote vacio
« Parada de bus — Residencial
= [ : Area verde — Comercial /

lsocrona servicios

Residencial /
uso mixto

Manzana

Predio escolar Recreacional

EEscuela /uso mixto
0 100 200 Escuela cercana
=
; 4. Zonas de parqueo
o
. o Leyenda Parqueo
® Acceso Bus escolar
e Parada de bus - = Carros
Area verde - = Mixto
Isocrona
Manzana

Predio escolar

& Bl Escuela

Escuela cercana

5. Propuesta de Rutas
Escolares Seguras

Leyenda Tipo de segmento
® Acceso A - Acceso
I « Parada de bus —— B-RES
Area verde C - Aproximacién
Isocrona
Manzana

Predio escolar

Bl Escuela
0 100 200 Escuela cercana

/S S

Resultados:

Se desarrollé la metodologia para identificar y
disefar Rutas Escolares Seguras en ciudades
intermedias de Ecuador, y estd conformada por
dos componentes principales:

1. e-MAPS.ec:
caminabilidad, integrada en SIG. Automatiza los
procesos de planificacién, recopilacidn,
procesamiento y andlisis de factores.

Herramienta de auditoria de

2. Herramientas de percepcion: Entrevista
semiestructurada y mapeo de ninos; y encuestasy
grupos focales sobre percepcién y aspectos
socioeconémicos de los padres.

Finalmente, se disenaron propuestas urbanisticas
esquematicas para las RES identificadas en las 8
escuelas de Cuenca e Ibarra.

La metodologia: paso a paso

C 1) Definicién de isocrona
Sy d Se trazé una isocrona de 10 minutos a pie
,' ," de distancia, marcando la entrada de las
5

. escuelas como punto de partida.

2) Evaluacién del entorno peatonal

La caminabilidad y la calidad de cada
segmento de la isocrona se evalud
‘ utilizando e-MAPS.ec (Ver codigo QR).

3) Conteo de peatones " ’
50 Se contaron los nifos que transitaban por
100 cada segmento. Esta informacion permite
identificar las rutas mas utilizadas en el <4

entorno de la escuela

20

4) Encuestas

Se consulté sobre la percepcién de
seguridad del entorno escolar a los nifios
y sus acompanantes.

OR300
5

sobre e-MAPS.ec
en este cddigo.

5) Identificacion de Rutas Escolares
Seguras.

De acuerdo con los resultados obtenidos
en los pasos anteriores, se Identificaron
tres tipos de segmentos: accesibilidad,
conectividad y continuidad. La RES debe
incluir las tres tipologfas.

l 6) Disefio

| Las soluciones de disefo se desarrollaron

L en funcién de las oportunidades y los
problemas encontrados relacionados con

H‘ las percepciones de los nifios y los padres

y el entorno construido de la escuela.

Criterios de Rutas Escolares Seguras aplicados en una calle en Cuenca
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Iluminacién para peatones

y vehiculos

Accesibilidad universal
y sefalizacion inclusiva

Mobiliario urbano y
lg‘\ zonas de servicio

¢ e — =
x. / = —
Aceras seguras en los dos
lados de la via
Ciclovia

Barreras de
proteccién

La calle es peatonizada
en el momento de
ingreso y salida de la

escuela. \
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Conclusiones:

Contar con una metodologia para la identificacion
y disefo de Rutas Escolares Seguras permite el
desarrollo de propuestas de disefo urbano para
mejorar los entornos peatonales de las calles de
acceso a las escuela y de su entorno. Las
propuestas responden a las necesidades
especificas de cada escuela y su contexto. Estos
resultados representan un conocimiento
relevante y oportuno para los gobiernos locales,
especialmente en el contexto actual de la
pandemia COVID-19, en el que moverse a piey en
bicicleta representa la oportunidad de
mantenerse saludable y mejorar las condiciones

de vida.
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