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RESOLUCION SESION ORDINARIA
20 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Acta: 030

UNIVERSIDAD
DE CUENCA Cédigo: UC-CU-RES-187-2022

Vigencia desde: 20-09-2022

Elaborado por:
Secretaria del Consejo
Universitario

Aprobado por:
Consejo Universitario

EL CONSEJO UNIVERSITARIO DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA, en uso de sus atribuciones
establecidas en la Constitucion de la Republica; las Leyes y Reglamentos; su Estatuto; y sus Reglamentos
internos, con el voto unanime a favor expresado por los miembros presentes en la sesion,

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 226 de la Constitucion de la Republica del Ecuador dispone: “Las instituciones del Estado,
sus organismos, dependencias, las servidoras o servidores publicos y las personas que actlen en virtud de
una potestad estatal ejerceran solamente las competencias y facultades que les sean atribuidas en la
Constitucidn y la ley. Tendran el deber de coordinar acciones para el cumplimiento de sus fines y hacer

>

efectivo el goce y ejercicio de los derechos reconocidos en la Constitucion”,;

Que, el articulo 350 de la Constitucion de la Republica del Ecuador dispone “El sistema de educacion
superior tiene como finalidad la formacion académica y profesional con vision cientifica y humanista; la
investigacion cientifica y tecnoldgica; la innovacion, promocidn, desarrollo y difusion de los saberes y las
culturas; la construccion de soluciones para los problemas del pais, en relacion con los objetivos del
régimen de desarrollo”;

Que, el articulo 355 de la Constitucién de la Republica en los incisos primero y segundo dispone “El Estado
reconocerd a las universidades y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y
orgénica, acorde con los objetivos del régimen de desarrollo y los principios establecidos en la
Constitucidn. Se reconoce a las universidades y escuelas politécnicas el derecho a la autonomia, ejercida
y comprendida de manera solidaria y responsable. Dicha autonomia garantiza el ejercicio de la libertad
académica y el derecho a la busqueda de la verdad, sin restricciones; el gobierno y gestion de si mismas,
en consonancia con los principios de alternancia, transparencia y los derechos politicos; y la produccién
de ciencia, tecnologia, cultura y arte”;

Que, la Ley Organica de Educacién Superior en el Articulo 17 dispone “Reconocimiento de la autonomia
responsable.- El Estado reconoce a las universidades y escuelas politécnicas autonomia académica,
administrativa, financiera y organica, acorde con los principios establecidos en la Constitucion de la
Republica. En el ejercicio de autonomia responsable, las universidades y escuelas politécnicas mantendran
relaciones de reciprocidad y cooperacion entre ellas y de estas con el Estado y la sociedad; ademas
observaran los principios de justicia, equidad, solidaridad, participacion ciudadana, responsabilidad
social y rendicion de cuentas. Se reconoce y garantiza la naturaleza juridica propia y la especificidad de
todas las universidades y escuelas politécnicas”;

Que, la Ley Orgéanica de Educacién Superior en el Articulo 18 dispone “La autonomia responsable que
ejercen las instituciones de educacion superior consiste en: ¢) La libertad en la elaboracién de sus planes
y programas de estudio en el marco de las disposiciones de la presente Ley; y e) La libertad para gestionar
Sus procesos internos’’;

Que, el articulo 110 del Reglamento de Régimen Académico dispone “Ajuste curricular.- El ajuste
curricular es la modificacién del curriculo de una carrera o programa, que puede ser sustantivo 0 no
sustantivo”’; por su parte el quinto inciso del mismo articulo sefiala “Cuando las IES requieran realizar
ajustes curriculares sustantivos deberan contar con la autorizacion del CES. Este procedimiento tendra
una duracion igual al establecido para la aprobacién de carreras y programas, siguiendo el mismo
procedimiento previsto en el articulo 99. EI CES natificar4 al drgano rector de la politica publica de
educacion superior los cambios realizados, para que sean registrados en el SNIESE, en un término maximo
de tres (3) dias”;
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Que, el articulo 18 del Estatuto de la Universidad de Cuenca sefiala “Consejo Universitario e integracion.-
El Consejo Universitario es el drgano colegiado superior de la Universidad de Cuenca, constituye la
maxima autoridad de la Institucion (...); v,

Que, mediante Memorando No. UC-CAU-2022-0470-M, de 13 de septiembre de 2022, la magister Lucia
Maldonado Mera, Secretaria del Consejo Académico, informd que en sesion extraordinaria virtual de fecha
04 de agosto de 2022, se conocid el Memorando Nro. UC-CTC-2022-0050-M del 02 de agosto del presente
afio, suscrito por la sefiora Coordinadora de la Comision Técnica Curricular, con el asunto: "INFORME DE
LA SOLICITUD DE APROBACION DE CAMBIOS CURRICULARES SUSTANTIVOS EN LA MALLA DEL
REDISENO DE LA CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA"; documento que indica lo siguiente:
"Luego de un cordial saludo informo a usted que los representantes del area de la salud de la Comisién
Técnica Curricular han revisado el formato de ajuste curricular solicitado por la carrera de Nutricion y
Dietética en el que se presenta un cambio en la carga horaria total de las practicas del internado rotativo
acorde a lo indicado en el Reglamento de Régimen Académico vigente. La Comisién Técnica Curricular
recomienda aprobar este ajuste para continuar con el trdmite respectivo en el CES. (...)”. De igual manera
en la parte conclusiva del memorando del Consejo Académico se sefiala que dicho organismo resolvié «(...)
solicitar al Consejo Universitario sea aprobado y notificado al Consejo de Educacién Superior —CES-.”

RESUELVE:

1. Acoger la recomendacion emitida por el Consejo Académico de la Universidad de Cuenca,
presentada mediante Memorando No. UC-CAU-2022-0470-M, de 13 de septiembre de 2022,
suscrito por la magister Lucia Maldonado Mera, Secretaria del Consejo Académico; y, en
consecuencia aprobar los ajustes curriculares sustantivos en la malla del redisefio de la carrera de
Nutricién y Dietética, de conformidad a lo establecido en el articulo 110 del Reglamento de
Régimen Académico; ajustes curriculares que se adjunta como parte integrativa de la presente
resolucion y que consta en 10 fojas.

2. Notificar con el contenido de la presente resolucidn a la sefiora Rectora; al Consejo de Educacion
Superior; al Consejo Académico; al Vicerrectorado Académico; a la Facultad de Ciencias
Médicas, para que procedan segun corresponda; a la Secretaria General Procuraduria; a la
Direccion de Planificacion; a la Direccién Administrativa Financiera; a la Unidad de Matriculas y
Admisidn, para su conocimiento; a la Unidad de Auditoria Interna; y a la Unidad de Relaciones
Publicas y de la Comunicacion, para que proceda con la respectiva publicacién en la pagina Web
Institucional.

Dado en sesion del Consejo Universitario de la Universidad de Cuenca, a los veinte dias del mes de
septiembre de dos mil veinte y dos.

Abg. Marcia Cedillo Diaz,
SECRETARIA DEL CONSEJO UNIVERSITARIO



AJUSTE CURRICULAR DE LA CARRERA DE NUTRICION
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INFORMACION REQUERIDA PARA PRESENTACION AL CES

1. DATOS GENERALES

Institucién de Educacion Superior:
Numero de Oficio de solicitud:

Tramite (Ajuste curricular sustantivo / No sustantivo):

Nombre Carrera :

Cddigo SNIESE de carrera vigente:

Lugar en el que se oferta la carrera:

Resolucion aprobacion Pleno del CES de carrera:
Periodo en el cual se aplicara la modificacion:

2. INFORMACION DEL PROYECTO APROBADO

Tipo de formacidn (Tercer nivel / cuarto nivel):
Campo amplio (RANT):
Campo especifico (RANT):

Campo detallado (RANT):

Denominacion de Carrera (RANT):

Titulo que otorga (RANT):

Itinerarios Académicos (En el caso de tenerlos):
Modalidad del Aprendizaje:

Namero de horas/créditos’ por periodo académico:
Numero de periodos académicos :

Numero de semanas por periodo académico:
Total de horas/créditos por la carrera:

Lugar donde se imparte la carrera:

Total de asignaturas impartidas en la carrera:

Modalidades de titulacion:
Organizacion del aprendizaje de proyecto aprobado:

Universidad de Cuenca

Sustantivo

Nutricion y Dietética
650915E01-P-0101
Cuenca

RPC -s0-06- No. 103-2022
Septiembre 2022

Tercer Nivel
Salud y bienestar

Salud

Terapia, rehabilitacion y tratamiento de
la salud

Nutricion y Dietética
Licenciado en Nutricidn y Dietética

Presencial

720

7 semestres

16

9200

Facultad de Ciencias Médicas
45

Proyecto de investigacion
Examen de caracter complexivo

Lse pueden establecer créditos si la IES lo considerd en su disefio curricular o en el caso de que la carrera haya sido aprobada con el



Tabla N2 1 Resumen organizacion del aprendizaje de proyecto aprobado

- Horas/créditos = Horas/créditos Horas de

Horas/créditos Horas de . .,

de componente = componente . .. titulacion/ Total horas N2
componente de . .. . practicas pre | . .. .

. de practicade | trabajo . integracion carrera asignaturas
docencia . , profesionales ;

aplicacion autéonomo curricular

1504 1808* 1728 4160** O*** 9200 45

*Se suma el total de horas de APE/A = 1136 y APE/T =672

**Dentro de estas 4160 horas del internado se encuentran las 160 horas de vinculacidn ya que los
estudiantes en las rotaciones comunitarias realizan un proyecto de vinculacién con la sociedad
***En total son 240 horas de trabajo de titulacion se encuentran sumadas 64 horas componente de

aprendizaje APE y 176 horas al componente de aprendizaje AA



3. RESOLUCION DEL ORGANO COLEGIADO SUPERIOR DE LA IES
Fecha de resolucién: 09 de febrero del 2022

Numero de

resolucion:

Anexar el documento de resolucién de aprobacion de los ajustes curriculares:

4. RESUMEN DE LOS AJUSTES CURRICULARES NOTIFICADOS
De acuerdo al Art. 137 del Reglamento de Régimen Académico, se presenta el resumen en la

siguiente tabla:

Tabla N2 2 Resumend

TIPO DE

Al CAMBIO?

Numero de
horas para el
internado
rotativo

el ajuste notificado

DETALLE CAMBIO REALIZADO

Anterior4

Total, de horas del
internado rotativo 4160
horas con cuatro
rotaciones:

1. Promocién alimentaria
nutricional con 1040 horas
2. Nutricién hospitalaria
con 1040 horas

3. Nutricibn comunitaria
con 1040 horas

4. Gerencia en nutricién y
dietética con 1040 horas

Aprobado®

Total de horas del
internado rotativo
2080 horas con
cuatro rotaciones:

1. Promocién
alimentaria
nutricional con 520
horas

2. Nutriciéon
hospitalaria con 520
horas

3. Nutriciéon
comunitaria con 520
horas

4, Gerencia en
nutricién y dietética
con 520 horas

JUSTIFICACION DEL CAMBIO?®

En el Reglamento de Régimen Académico
de afio 2019, cuando se registré este
proyecto en el articulo 18 nos indica que
“Obstetricia y Nutricién 1 afio adicional de
intimado rotativo de 52 semanas (80 horas
por semana) es decir 4,160 horas, que no
tienen equivalencia en créditos”. Pero este
numero de horas no es aplicable para el
internado de Nutricion y Dietética ya que no
hacemos turnos nocturnos.

En base a la reforma del Reglamento de
Régimen Académico del 2020 en el articulo
143 nos indica: “Para la carrera de Nutricion
y Dietética, el Internado Rotativo es de 52
semanas adicionales a los PAO (40 horas
por semana), es decir, 2.080 horas que
tienen equivalencia a 43,33 créditos”. Este
namero de horas si es aplicable por lo que
se requiere cambiar de 4160 horas a 2080
horas.

2 se refiere al cambio que se realizo, entre otros pueden ser: cambio de nombre de asignatura, redistribucién de horas en los

gomponentes etc.

En funcion del detalle de cambio realizado, se debe justificar la razon del cambio
810 fue aprobado, en el caso de asignaturas, identificar eI nombre, periodo académico y el nimero de horas en

d% C%be |dent|f|c§1r tal co

mponente de aprendi

5 Se deben identificar los cambios realizados en funcion del campo “Aprobado”.



De acuerdo a las modificaciones realizadas describir la nueva organizacién del aprendizaje:

Tabla N2 3 Resumen organizacidn del aprendizaje con ajustes realizados

- Horas/créditos Horas/créditos Horas de

Horas/créditos Horas de . .,

de componente componente - titulacion/ Total horas N2
componente de . .. . practicas pre . .. .

. de practicade | trabajo X integracion carrera asignaturas
docencia | ‘ ., . profesionales | ; ]

aplicacion autéonomo curricular

1504 1808* 1728 2080** O*** 7120 45

*Se suma el total de horas de APE/A = 1136 y APE/T =672

**Dentro de estas 2080 horas del internado se encuentran las 160 horas de vinculaciéon ya que los
estudiantes en las rotaciones comunitarias realizan un proyecto de vinculacién con la sociedad
***En total son 240 horas de trabajo de titulacion se encuentran sumadas 64 horas componente de
aprendizaje APE y 176 horas al componente de aprendizaje AA

5. MALLAS CURRICULARES

En el caso de que los cambios se hayan realizado en la malla curricular, se debe presentar la
malla curricular aprobada y la malla modificada propuesta, en esta uUltima se debe identificar de
una manera clara y legible el cambio realizado.

6. DESCRIPCION MICROCURRICULAR DE LA MALLA MODIFICADA
Si existe informacidn en el punto anterior, esta se debe especificar en este punto, con la
presentacién de la informacion de cada asignatura de acuerdo al siguiente detalle: (el formato
de presentacidn es opcional, lo importante son los datos de cada asignatura)

Tabla N2 4 Descripcién microcurricular modificada

a) DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:

Nombre de la asignatura: Nutricién Hospitalaria

Unidad de organizacion
curricular: Profesional

Numero de periodo académico: |8vo ciclo

Numero total de horas/créditos
de la asignatura: 520 horas

Componente contacto con el docente: 104 horas
Organizacion de aprendizajes

por modalidad, numero de Componente de Aprendizaje Auténomo: 0 horas
horas destinadas a cada




componente: Componente Aprendizaje practico-experimental: 416

b) OBIJETIVO DE LA ASIGNATURA:
e Adquirir conocimientos y destrezas para desarrollar y cumplir con las metas de la rotacion
de nutricién hospitalaria

c) RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Evalua el estado nutricional de los pacientes con el correcto uso de los diferentes métodos de
valoracion del estado nutricional. (métodos de screening nutricional y/o

métodos de valoracién nutricional) manteniendo la ética profesional.

Prescribe |la dieta adecuada para cada patologia y estado fisioldgico, respetando la integridad y
cultura del paciente. De acuerdo a esto planifica y aplica un ciclo de minutas con derivacion a
dietas.

Brinda asesoria nutricional a pacientes ambulatorios y hospitalizados, familiares o cuidadores
(captacidn - seguimiento

virtual) con ética profesional y seleccionar los casos clinicos que le permitan actualizar sus
conocimientos. Realiza y analiza casos clinicos de pacientes que se encuentran hospitalizados en
sus Centros de Practicas. Los estudiantes Investigan temas relevantes cientificos con
conocimientos suficientes que se relacionan al tema propuestos a través de un foro virtual
Implementa un proyecto hospitalario relacionado con el drea de nutricidn y dietética. (Servicio de
Alimentacion) Realiza capacitacidn interpersonal al personal institucional (administrativo,
auxiliares y de salud)

d) CONTENIDOS MiNIMOS DE LA ASIGNATURA:
Evaluacién del estado nutricional Dietas hospitalarias
Enfermedades del aparato digestivo en nifios y/o Adultos
Enfermedades del higado, pancreas y renales

En nifios y/o adultos:

Enfermedades crdnicas en nifios y/o adultos
Enfermedades cardiacas y enfermedades

Respiratorias

en nifios y/o adultos Otras patologias

Cancer en nifios y/o adultos Integracidn al equipo multidisciplinario, educacién al paciente y
familia, consulta externa y estudios de casos

a) DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:

Nombre de la asignatura:

Promocion alimentaria nutricional

Unidad de organizacion

curricular: Profesional
Numero de periodo académico: [8vo ciclo
Numero total de horas/créditos

de la asignatura: 520 horas

Organizacion de aprendizajes

Componente contacto con el docente: 104 horas




por modalidad, numero de Componente de Aprendizaje Auténomo: 0 horas
horas destinadas a cada

componente: Componente Aprendizaje practico-experimental: 416 horas

b) OBIJETIVO DE LA ASIGNATURA:
Desarrollar acciones de promocion y prevencion en alimentacion y nutricion con el equipo
multidisciplinario en las Unidades de Salud de primer nivel de atencion del Ministerio de Salud

Publica mediante la elaboracion de proyectos de salud enfocados en la situacion actual del centro de
salud.

c) RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Realiza un diagndstico para el proyecto de promocién y/o educacién alimentario nutricional

enfocado a la situacion de emergencia sanitaria para determinar conocimientos, actitudes

y précticas de la poblacion

Aplica programas de promocién y/o educacion alimentaria a individuos, familias o comunidades con
el uso de herramientas digitales y técnicas educativas

Adaptadas a las caracteristicas de los receptores (edad, cultura, nivel educativo, nive
socioecondmico) y la situacion de emergencia sanitaria actual. Desarrolla acciones de promocion Y
prevencién en alimentacién y nutricion dirigido a personal administrativo, personal de salud, grupos
vulnerables y poblacion en general, utilizando herramientas que permitan cumplir con las directrices
planteadas para la emergencia sanitaria. Investiga temas relevantes cientificos con conocimientos
suficientes que se relacionan al tema propuestos a través de un foro virtual

d) CONTENIDOS MiNIMOS DE LA ASIGNATURA:

Evaluacion del estado Nutricional Atencién primaria de salud: Evento Educativo
Etapas de la educacién

a) DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:
Nombre de la asignatura: Nutricion Comunitaria

Unidad de organizacion
curricular: Profesional

Nuimero de periodo académico: [9no ciclo

Nuamero total de horas/créditos
de la asignatura: 520 horas

Componente contacto con el docente: 104 horas
Organizacion de aprendizajes
por modalidad, nimero de Componente de Aprendizaje Autonomo: 0 horas
horas destinadas a cada
componente: Componente Aprendizaje practico-experimental: 416 horas

b) OBIJETIVO DE LA ASIGNATURA:

Desarrollar acciones de intervencion, segun la problemética alimentaria — nutricional, en conjunto
con el equipo multidisciplinario de salud, mediante la elaboracién de proyectos enfocados en la
situacion actual del centro de salud

c) RESULTADOS DE APRENDIZAIJE:

Diagnostica un problema alimentario nutricional, ejecuta acciones para la solucién del problema
y evallua

la efectividad del proyecto implementado, respetando la integridad de la
comunidad.




Aplica programas de educacion alimentaria a individuos, familias o comunidades

con la utilizacion de las técnicas educativas adaptadas a las caracteristicas de los receptores (edad,
cultura, nivel educativo, nivel socioecondmico, etc.) Investiga temas relevantes cientificos con
conocimientos suficientes que se relacionan al tema propuestos a través de un foro virtual

d) CONTENIDOS MiNIMOS DE LA ASIGNATURA:
Situacién nutricional actual en el Ecuador (ENSANUT)
Micro proyecto de intervencién comunitaria

La metodologia de evaluacion de impacto en la salud
Evaluacioén del estado nutricional

a) DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:

Nombre de la asignatura:

Gerencia en Nutricion y Dietética

Unidad de organizacion

curricular: Profesional
Namero de periodo académico: [9no ciclo
Namero total de horas/créditos

de la asignatura: 520 horas

Componente contacto con el docente: 104 horas
Organizacion de aprendizajes

por modalidad, numero de Componente de Aprendizaje Autbnomo: 0 horas

horas destinadas a cada

componente: Componente Aprendizaje préactico-experimental: 416 horas

b) OBIJETIVO DE LA ASIGNATURA:

Integrar y aplicar de manera global todos los conocimientos tedrico-practicos adquiridos durante la
rotacion de Gerencia en Nutricién y Dietética.

c) RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Desarrolla actividades administrativas dentro del servicio de alimentacion del hospital. Aplica ciclos
de minutas con derivacion a dietas teniendo en cuenta la realidad del servicio de alimentacion,
presupuesto, cultura y disponibilidad de alimentos. Ejecuta las actividades planificadas en su
proyecto hospitalario en base al diagndstico realizado en la rotacidon de Nutricion Hospitalaria.
Realiza el andlisis de la situacién administrativa del Servicio de Alimentacién y Nutricién. Participa
en Foros virtuales

Brinda consulta nutricional a pacientes ambulatorios y hospitalizados con ética profesional y
seleccionar los casos clinicos que le permitan actualizar sus conocimientos

d) CONTENIDOS MINIMOS DE LA ASIGNATURA:

Planificacion y elaboracién de un ciclo de minutas, presupuesto, bioseguridad.

Gerencia integral del servicio de alimentacion

Direccion del talento humano de un Servicio de alimentacion
FODA




7.

ANEXOS

Los anexos minimos requeridos que la IES debe enviar son:

Resolucién de aprobacidn de la carrera por parte del CES.

Resolucién del Organo Colegiado Superior de la IES aprobando las modificaciones
curriculares.

Mallas (malla curricular aprobada y malla curricular modificada), de ser el caso.
Descripcion Microcurricular actualizada, de ser el caso.



SECRETARIA DEL CONSEJO UNIVERSITARIO DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA
Certifica,

Que, la informacion que antecede en diez fojas, corresponde a LOS AJUSTES
CURRICULARES SUSTANTIVOS EN LA MALLA DEL REDISENO DE LA CARRERA
DE NUTRICION Y DIETETICA, aprobado mediante resolucion No. UC-CU-RES-187-
2022 adoptada por el Consejo Universitario en sesion del 20 de septiembre de 2022, de la
cual se constituye en parte integrativa.

Cuenca, 20 de septiembre de 2022.

b Firmado el ectréni canente por:

MARCI A
FERNANDA
4 CEDI LLO DI AZ

O[S £
Abg. Marcia Cedillo Diaz
Secretaria del Consejo Universitario.
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